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Test: Fehlt Ihnen Testosteron?

Nein/niemals..................... 0 Viel/lhaufig.............cocoeoen. 3
Wenig/manchmal............... 1 Sehr viel/dauernd............... 4
Massig/regelmassig............ 2

Zeichen und Symptome Gesamt

(Manner und Frauen)

Meine Gesichtsmuskulatur ist schlaff geworden,
ich habe mehr Falten im Gesicht als vorher.

0 1 2 3 4

Insgesamt gesehen hat mein Muskeltonus nachgelassen.

0 1 2 3 4

Ich setze um die Mitte herum Fett an.

0 1 2 3 4

Ich bin dauernd mide.

0 1 2 3 4

Ich habe weniger Lust auf Liebe als friiher.

0 1 2 3 4

Total

Punktscore fur Frauen (5 Fragen)

5 oder weniger: Die Konzentration ist annehmbar.

Zwischen 9 und 13: Ein Testosteronmangel ist denkbar.

14 und mehr: An einem Testosteronmangel besteht kein Zweifel.
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt dartber.
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