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Die hormonfreie Alternative im Klimakterium

Symptome des klimakterischenSyndroms

Neuro-vegetative Symptome

Psychische Symptome

* Hitzewallungen

* Reizbarkeit / Nervositat

* Schweissausbriiche

* Gefluihlsschwankungen

* Schlafstérungen

* Depressive Verstimmung

* Mudigkeit / Erschopfung

* Leistungsminderungq

* Gelenk- / Muskelbeschwerden

* Lustlosigkeitq

* Trockenheit der Vagina

* Antriebslosigkeit

Therapie-Vorschlédge bei klimakterischen Beschwerden

Symptomatik

Monotherapie

Neuro-vegetative Symptome Climavita 1 Tablette taglich
(im Vordergrund) Cimifemin 2 Tabletten taglich
Klimaktoplant 3 x taglich 1-2 Tabletten
Phytestrol taglich 1-2 Tabletten
Femicin taglich 1-2 Tabletten
Neuro-vegetative Symptome Climavita 1 Tablette taglich
+ Cimifemin 2 Tabletten taglich
psychische Symptome Klimaktoplant 3 x taglich 1-2 Tabletten
(beide gleich stark ausgepragt) Phytestrol taglich 1-2 Tabletten
Femicin taglich 1-2 Tabletten
Solevita 2 x 1 Tablette taglich
ReBalance je  je 1 Tabl. morgens u. abends
Psychische Symptome Solevita 2 x 1 Tablette taglich
ReBalance je 1 Tabl. morgens u. abends
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