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Akutmedizin und Geriatrie

Ist Ihre Prostata vergrossert?

Wenn Sie eine oder mehrere der folgenden Fragen mit »ja« beantworten, sollten sie
sich an einen Urologen beziehungsweise einen Mannerarzt wenden.
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Hatten Sie in der letzten Zeit manchmal das Geflihl, dass die Blase beim
Urinieren nicht vollstandig entleert wurde?

Mussten Sie innerhalb kurzer Zeit — ca. ein bis zwei Stunden — nach dem letzten
Wasserlassen erneut urinieren?

Erfolgt das Urinieren schubweise, mit Unterbrechungen?

Ist es schwierig, den Harndrang hinauszuzdgern?

Ist der Harnstrahl jetzt immer sehr dinn?

Missen Sie zu Beginn des Wasserlassens stark pressen oder driicken?
Missen Sie in der Nacht regelmassig aufstehen, um zu urinieren?

Missen Sie sportliche Aktivitaten haufiger unterbrechen, weil Sie die Blase
entleeren missen?

Trinken Sie weniger, weil Sie das Gefuhl haben, zu oft auf die Toilette gehen zu
mussen?

Haben Sie einen blutigen Harn beobachtet?
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