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Knochendichte
DEXA Merkblatt

Knochenbrüchigkeit ist im höheren Alter ein grosses Problem. Keiner von uns kann sagen, dass

er davon nicht betroffen sein könnte.

Die Krankenkasse bezahlt aber nur die Abklärung bei einer manifesten, d.h. bereits eingetrete-

nen Knochenbrüchigkeit. Sie bezahlt sie nicht, wenn es um eine Prophylaxe, d.h. Früherfas-

sung geht.

Die DEXA ist die einzige etablierte Methode zur Überprüfung der Knochendichte, quasi der gol-

dene Standard. Das normale Röntgenbild aber auch der Ultraschall sind für diese Fragestellung

ungeeignet. Welche Schlussfolgerung haben wir aus dem nicht bezahlen der Krankenkasse für

das Kantonsspital Schaffhausen gezogen?

Bei einer manifesten, bereits festgestellten Osteoporose übernimmt die Krankenkasse die Ko-

sten. Bei allen anderen Patienten und Patientinnen ist die Messung dennoch, zu einem Spezial-

preis, der Ihnen entgegenkommt, jederzeit möglich.

Wir beraten Sie gerne, fragen Sie uns.


